
目養計劃通訊  2 0 1 6 年 1 2 月號  

回顧與期待 
邁向新的一年，值得我們興奮的事情不少。其中一件就

是期待已久的香港及新加坡之旅。我們將有機會聚首一堂，為

過去五年有幸扭轉改變的生命舉杯慶賀，而目養計劃未來五年

的美妙願景和各項細節，屆時亦會一一揭盅。我們需要你繼續

支持，並且為我們找尋更多支持者，這願景才能成真。  

 

 

 

 

走出剛果森林 

香港  27.2.17—22.3.17 

一個人能做的事

少得可憐；一群

人能成就的事多

極了。 

海倫‧凱勒 

話說撰寫上一份通訊的時候，他們仍然

是瞎子。可是，有賴你的支持，今天他

們看得見了﹗ 
 

來自埃佩納(右圖)：    我們在埃佩納進行為期

三日的視力檢查及健康教育活動，免費為接近200
人驗眼。我們發現了58名患有白內瘴的病人，這

位先生就是其中之一。我們為他及照顧他的人提

供免費交通，接送他們來回埃佩納及眼科中心。他在眼科中心接受了

手術，恢復視力﹗我們在驗眼期

間也診斷出其他眼疾，包括青光

眼(10人)及屈光不正(103人)，後者

其實可以靠戴眼鏡來輕易矯正。

另外，我們特別高興可以跟當地

的護士和權力機關一同工作。 

 

來自外地(左圖)：  這幾位病人

為接受眼部手術，遠道從「另一

個剛果」— 剛果民主共和國而

來﹗ 

我們兩口子可以夢想； 

我們一撮人可以策劃； 

我們一群人可以動工； 

但需要一整隊戰友，我們才能

成事。 

凱欣  ‧  安理 

2017 巡迴之旅 

如果你有意共襄善舉， 

以下一些貼士可以助你踏出第一步 

我可以付出什麼？ 

金錢？時間？技能？實物捐贈及各種服務均可以助我們一臂之力： 

a．籌款項目(如：拍賣會奬品、印刷、舉辦活動、義工服務) 

b．剛果的工作(如：傢俬、資訊科技設備、電器、醫療工作) 

我有什麼朋友？ 
你會否想到有什麼朋友、公司、基金會、機構、團體、教會，或者

一些能夠幫助我們的人脈關係呢﹖  

我可以做什麼？ 

捐款到www.newsightcongo.com/donate 

帶三五知己參加目養計劃的活動 

在目養計劃的籌款晚宴及/或午宴中包一圍酒席 

讓你認識的人與宋家能連繫起來(info@newsightcongo.com) 

透過社交平台幫手宣傳目養計劃 @newsightcongo 

我可以禱求 

些甚麼？ 

為剛果這邊有家庭教師代禱，為更多人加入目養計劃隊伍代禱 

所需的智慧與力量 

祈求路上的門一道道打開，好讓願景得以成真  

新加坡  22 to 27.3.17 

以下是幾位千里迢迢、遠道而來的病人 — 只為重見光明﹗ 

來自首都布拉柴維爾： 

他因為失去視力而被妻子離棄。艾方斯說，過去四年

，他是為了三名子女才活下去。感謝一對英國夫婦供

給艾方斯機票費用，讓他可以從首都飛來我們目養計

劃，接受免費手術。現在看得見的他開心到不得了﹗   

來自埃佩納  

來自外地  

mailto:info@newsightcongo.com


 

目養計劃在南非 
  

10月27至30日，凱欣和安理代表目養計劃出席「第十屆國際防盲

協 會」  (In te rnat ional  Agency for  the Prevent ion  of  Bl ind-

ness)  全體大會。該大會乃國際眼部健康會議，每四年舉行一

次，今屆由南非主辦。來自100個不同國家的1150位眼科專家濟

濟一堂。眼科產品供應商；世衛、聯合國、世界銀行的領導人

物；衛生部部長及利比里亞總統等多位政要，均有參與是次大

會。  

 

這趟旅程讓我們在不同方面取得豐碩成果。感恩我們從中獲得有

用的新資訊，有互相交流的機會，又參與了充滿啓發性的討論和

集思會。與舊雨建立更緊密的合作同時，又與新知締結滿有憧憬

的新關係。此外，我們特別多謝義工de Klerk姊妹，她們開了8個

小時車來我們家，充當宋家小孩的褓姆。我們前所未有地火熱和投

入，厲兵秣馬，準備好踏出在剛果發展的下一步﹗   

我們的「無價禮品店  」—你幫襯咗未  ?  

(上圖 ) Andy Cassels -Brown醫生，我們的

科學協作伙伴兼英國St  James 大學附屬醫

院的眼科顧問。  

錯喇﹗不是安理﹗他是我們的護士Ghislain﹗我們繼續天天教導

一眾護士。雖然他們顯然還有不少要掌握的知識，但他們已經學

會的東西已足夠教我們欣喜萬分。犀利﹗ 

猜猜這手術由誰操刀? 
代禱事項及蒙應允的禱告﹗ 

你透過目養計劃無價禮品店 購買

的禮物，正如上圖的眼鏡，需求

甚殷。  

經過6年的祈求，我們終於為宋家小孩找到

全職教師了﹗來自美國/厄瓜多爾/墨西哥的  

Lean n e 和  Eth an  Borman  

夫婦早前於9月底抵埗﹗他們不但超有才華

，更讓凱欣可以免於擔當家庭教師的職務，

從而專心一意幫助病人及家屬。他們二人將

於2 0 1 7年2月回去美國。  
 

我們現正招募可以於4月到任的新教師。   

www.newsightcongo.com/teacher 


